Irrsinnig Menschlich e.V. sucht eine*n IN DER GRUNDSCHULE

Fachexpert*in (w/m/d)

fur das Praventionsprogramm Psychisch fit in der Grundschule:
»Unsere ,verruckten’ Familien!«

Uber uns

Etwa 50 % aller Menschen in Deutschland entwickeln im Laufe des Lebens eine psychische
Krankheit. Oft zeigen sich erste Anzeichen schon im Kindes- und Jugendalter. Doch haufig
vergehen Jahre, bis sich Betroffene Hilfe holen - nicht zuletzt aufgrund von Angst vor
Stigmatisierung. Irrsinnig Menschlich e.V. hat sich zum Ziel gesetzt, das zu andern: Mit
niedrigschwelligen Praventionsangeboten unterstitzen wir seit 24 Jahren junge Menschen
dabei, ihre Not friiher zu erkennen, sich nicht zu verstecken und Unterstitzung anzunehmen.
Unsere Programme wurden mehrfach ausgezeichnet.

Wir 6ffnen Herzen. Wir geben Hoffnung. Wir machen psychische Krisen besprechbar.

Im Zentrum unseres Praventionsprogramms ,Psychisch fit in der Grundschule: »Unsere
,verrickten’ Familien!« stehen Kinder aus psychisch- und suchtbelasteten Familien: Wir
sprechen mit Grundschuler*innen ab Klasse 3 Uber seelische Erkrankungen, wie sie sich auf
den Familienalltag auswirken kénnen und wo betroffene Kinder sowie Familien Hilfe
bekommen. Fur die Durchfihrung des Schultages an Grundschulen in Leipzig suchen wir zum
nachstmaglichen Zeitpunkt eine*n fachliche*n Expert*in auf Honorarbasis.

Deine Aufgaben als Fachexpert*in
e Du fuhrst im Tandem die Schultage »Unsere ,verriickten* Familien!« in Grundschulen
durch. Dazu gehdrt die Vorbereitung, Durchfihrung und die Nachbereitung der Schultage.

o Daflr absolvierst du erfolgreich die 3-tadgige Ausbildung zum Praventionsprogramm
»Unsere ,verrickten’ Familien«. Hauptziel ist die Befahigung zur Durchfihrung von
Schultagen in der Grundschule.

e Du solltest mindestens 10 Schultage jahrlich durchfihren kénnen.

e Du bringst deine Erfahrungen in regionalen und ggf. GUberregionalen Netzwerktreffen ein.

Dein Profil

e Du hast einen staatlich anerkannten Studien- oder Berufsabschluss sowie
Berufserfahrungen in der sozialpsychiatrischen Versorgung, Pravention und
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Gesundheitsférderung  (z.B. als Psychiater*in, Psycholog®in, Sozialarbeiter*in,
Therapeut*in).

e Du hast Expertise in den Themenfeldern psychische Gesundheit, Pravention psychischer
Erkrankungen und ihre Folgen fir das Leben von betroffenen Kindern und ihren Familien.

e Du hast Freude an der Moderation von Gruppen und Erfahrung in der Arbeit mit Kindern
im Grundschulalter und ihren Lehrkraften.

e Du hast das noétige Einfuhlungsvermogen fur die Zielgruppe und kommunizierst in
altersgerechter Sprache.

Unser Angebot

e Psychische Gesundheit ist eines der zentralen gesellschaftlichen Themen dieser Zeit. Bei
uns arbeitest du unmittelbar daran, dass junge Menschen ihr Leben zufrieden und gesund
meistern kénnen.

e Eine kreative, verantwortungsvolle Aufgabe mit Gestaltungsspielraum.
e Ein hoch engagiertes und kompetentes Netzwerk, das gemeinsam viel erreichen will.

¢ Die Vergutung erfolgt auf Honorarbasis.

Bewirb dich!

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung an n.lucaciu@irrsinnig-menschlich.de. Wir wiinschen
uns Motivationsschreiben und Lebenslauf. Du machst es uns einfacher, wenn du uns deine
Dokumente in einem einzigen PDF schickst.

Weitere Infos zu Programm und Organisation findest Du auf: www.irrsinnig-menschlich.de

lhre Ansprechpartnerin

Katrin Neuperger

Programmleitung  Psychisch  fit in  der
Grundschule: »Unsere sverriickten< Familien!«
Tel.: +49 341 14919012

E-Mail: k.neuperger@irrsinnig-menschlich.de
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